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198 M ETHODS OF NONVIOLENT ACTION

n The Methods of Social Noncooperation

98. Quickie walkout (lightning strike)
Agricultural Strikes

99, Peasant strike

100. Farm Workers' strike

"NOSOTROS COMBATIMOS
CON ARMAS PsI
' £, ECO

COLOGICAS,

The Politics of
Nonviolent
Action

Part One

GENE SHARP

The Politics of
Nonviolent
Action

Part Two

GENE SHARP

The Politics of
Nonviolent
Action

Part Three

GENE SHARP

| BOB HELVEY |
Coronel retirado del Ejérch |

El filosofo y politico Gene Sharp, junto al Coronel ( R )
Robert Helvey del ejército de los EEUU, desarrollaron
durante la guerra fria la doctrina conocida como "La
Politica de la Accion No Violenta” disena para el
derrocamiento de regimenes autoritarios que actuan
conira la democracia, la libertad y los derechos
humanos.

Hoy el "albert Einstein institution” advancing freedom
with nonviolent action, difunde y explica con gran
detalle la dindmica de la Accidén Politica No Violenta.

https://www.aeinstein.orqg

Los 198 métodos descritos y explicados en esta doctrina permiten una nueva forma de comprender el desarrollo de los conflictos

sociales en curso.

La Revista XAUXA expone a su audiencia una lectura diferente de aproximacion politica a los conflictos sociales en Latinoamérica
mediante la comparacion de los métodos utilizados en la protesta social que se vienen presentando en los Ulfimos meses en los paises
de Peru, Chile y Argentina, segun la docftrina de la Accion Politica No Violenta y de las cinco Etapas para realizar un “Golpe Suave”

con éxito.

A partir de la comprension de esta dindmica los lectores podran establecer un juicio propio y proyectar las probabilidades e impacto
de las protestas sociales en el Peru y la Region.


https://www.aeinstein.org/

LAS 5 ETAPAS PARA UN GOLPE SUAVE

Segun Gene Sharp htfps://www.qeinstein.org N\

— L

lll. CALENTAMIENTO

DE CALLES |

V. DESESTABILIZACION

— |. ABLANDAMIENTO

e Generar matrices de opinion en e Conflictos y movilizaciones

déficit reales o potenciales. callejeras.

e Creacion de conflictos y creacion del e Lucha y globalizacién por

Organizacion de marchas y toma de

descontento. demandas politicas y sociales.

= instituciones emblematicas.
e Promocion de factores de malestar.

neralizacion rotestas. ; U
e Generalizacion de prot Operaciones de guerra psicoldgica.

Denuncias de corrupcion romocion
: g - Clima de ingobernabilidad.

e Manifestaciones y toma de

de intrigas. inctituci 1bli e
instituciones publicas. Rumores y desmoralizacion en

organismos de seguridad.

VI. FRACTURA

—> |l. DESLEGITIMACION INSTITUCIONAL

Manipulacion de los prejuicios

: R e Se mantiene presion en las calles. Se
eideoldgicos.

: e prepara el terreno para intervencion
e Reclamo por la libertad de prensa y i P

militar.
Derechos Humanos.

: : e Promocion de aislamiento
e Acusaciones de dictaduray

s internacional.
totalitarismo.

s i e Se obliga a la renuncia del Presidente con
e Fractura ético-politica.

Golpe de Estado.


https://www.aeinstein.org/

LAS 5 ETAPAS PARA UN GOLPE SUAVE
CASO PERU: RENUNCIA DE MANUEL MERINO

e Denuncias de corrupcion a ex-
mandatarios y lideres politicos.
Expuestos por medios de
comunicacion.

e Mala gestion de la pandemia.

e Crisis Sanitaria y Economica.

® Manipulacion de los prejuicios
ideoldgicos (Pro-Vida; Pro-Aborto;
LGTBQ+; Anti-Comunismo; Con mis

Hijos no te metas)

e Reclamo por la libertad de prensa y
Derechos Humanos.

e Acusaciones de dictadura a M. Vizcarra tras
el cierre del congreso.

e Fractura ético-politica, demasiadas
"evidencias de corrupcion”.

Manifestaciones tras la vacancia de
Martin Vizcarra. Presidencia
asumida por Manuel Merino.

Falta de reconocimiento

Presencia de ONGs en las protestas.
internacional a la asuncion de

Merino a la presidencia. ante las protestas.

Movilizacion de jovenes del

bicentenario. parte de las fuerzas del orden.
Generalizacion de las protestas a

todo el pais . bombas lacrimdgenas, perdigones vy

canicas).

Se mantiene las manifestaciones por
varios dias, hasta conseguir otro
presidente.

Se obliga a la renuncia de Manuel Merino,
tras la muerte de dos jovenes
manifestantes.

e Presencia nula de Merino y su Gabinete

e Rumores y denuncias de secuestros por

e Intervencion y represion policial (uso de



198 METODOS DE LA ACCION NO VIOLENTA

Por: Albert Einstein Institution

¢CUALES Y CUANTOS METODOS UTILIZARON?
CASO PERU

e Método 3: Declaraciones por
Organizaciones e Instituciones.

. Metodo 7: Lemas, caricaturas y )
Método 5: Declaraciones de acusacion e

simbolos
intencion.

Método 32: Burlarse de los

: Meétodo 8: Pancartas, carteles y
comunicaciones expuestas.

e Método 15: Cabildeo grupal

e Método 34: Vigilias

e Método 45: Funerales demostrativos
e Método 52: Silencio

funcionarios.
e Método 18: Muestra de banderas vy

Método 195: Buscar el encarcelamiento ; i
colores simbdlicos.

e Método 28: Sonidos simbdlicos
e Método 48: Reuniones de

protesta.

Meétodo 173: Ocupacion no violenta
e Meétodo 9: Folletos, panfletos y libros.

e Método 10: Periddicos y revistas.
e Método 31: Persecucion de

funcionarios. ® Método 43: Luto politico

e Método 35: Sketches humoristicos y e Metodo 53: Renuncia a los honores
bromas. e Método 174: Establecimiento de

e Método 180: Sistema de Comunicacion nuevos Patrones Sociales.

alternativo (Redes Sociales).



198 METODOS DE LA ACCION NO VIOLENTA

Por: Albert Einstein Institution

¢CUALES Y CUANTOS METODOS UTILIZARON?
CASO PERU
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CASO P E RL’J TEMPORALIDAD /'

ETAPA

I: ABLANDAMIENTO

I1:DESLEGITIMACION

lII:CALENTAMIENTO DE
CALLES

IV:DESESTABILIZACION

V:FRACTURA
INSTITUCIONAL

JUL 2019 NOV 2020 28 JUL2021  AG02021 SEP2021 OCT2021NOV2021
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PROYECCIONES E IMPACTO 2021

5 » PROBABILIDAD E IMPACTO ALTO
o > SIN ACCION

‘ ——» PROBABILIDAD E IMPACTO MEDIO

. —» PROBABILIDAD E IMPACTO BAJO



PROYECCION 28 DE JULIO-31 DICIEMBRE 2021
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CASO PERU

LAS 5 ETAPAS PARA UN METODOS DE LA ACCION NO VIOLENTA
GOLPE SUAVE

. Ablandamiento Método 3, Método 5, Método 32 y Método 195.

I: Deslegitimacion Méetodo 9, Método 10, Método 31, Método 35

Y
Méetodo 180.

Ill: Calentamiento de calles Método 7, Método 8, Método 18, Método 28,
Método 48 y Método 173.

IV: Desestabilizacion Méetodo 15, Método 31, Méetodo 34,
Méetodo 45 y Método 52.

V: Fractura Institucional Método 43, Método 53 y Método 174.

TOTAL




LAS 5 ETAPAS PARA UN GOLPE SUAVE ~ N
CASO CHILE: CAMBIO DE CONSTITUCION

e Privatizacion de los servicios basicos. Altos

e precios de los servicio basicos y de

e Incremento del precio de los €
transporte.

. servicios basicos y transporte
e Constante descontento social. Y P

(30% del sueldo minimo chileno).

e Desigualdad social y econdmica (alto

e Manifestaciones de los estudiantes

costo de vida). e Declaraciones del Presidente Pifieda que

chilenos.
e Destrozos de bienes publicos y

e Aumento del desempleo y cierre de terminan enerbando mas a la poblacion.

empresas. e Salida de las FF.AA. a las calles.

privados. e Denuncias de secuestros y abusos por

e Generalizacion de las protestas a nivel o parte de las fuerzas del orden (subidos

nacional con la participacion masiva en redes sociales).

de estudiantes y diversos colectivos

Intervencion y represion policial (uso de

: civiles Sy :
e Descontento con el modelo socio- e bombas lacrimégenas y perdigones).

econdmico neo liberal.
e Deficiencia en las reformas de
pensiones (Privatizadas).

e Abusos de poder y casos de

% ¢ Se mantiene las manifestaciones por
corrupcion.

2 : : varios dias.
e Casos de colusion en bienes de primera

: : o El gobierno llama a plebiscito para el
necesidad y medicamentos. Fractura ético- o P P

o : s an cambio de constitucion.
e politica (desconfianza en la élite politica y

corporativa del pais).



¢CUALES Y CUANTOS METODOS UTILIZARON?
CASO CHILE ™

e Método 3: Declaraciones por
Organizaciones e Instituciones.

; : o e Método 7: Lemas, caricaturasy
e Método 5: Declaraciones de acusacion e :
simbolos

Intencion. e Método 8: Pancartas, carteles y

e Método 121: Rechazo del apoyo

comunicaciones expuestas. Método 54: Dar la vuelta Método

e 60: Suspension de actividades

publico. e Método 18: Muestra de banderas y

colores simbdlicos. sociales y deportivas

e Método 23: Destruccion de la

e Método 152: Demora y cancelacion de
propiedad

eventos diplomaticos

Método 87: La negativa a pagar las ; :
% 5 p 5 e Método 131: La negativa a aceptar
tasas, cuotas, y las evaluaciones

e Meétodo 37: Canto
e Método 62: Huelga de estudiantes

e Meétodo 9: Folletos, panfletos y libros. funcionarios designados

e Método 10: Periddicos y revistas.

e Meétodo 31: Persecucion de
funcionarios.

e Meétodo 180: Sistema de Comunicacion
alternativo (Redes Sociales). e

e Metddo 147: Ineficiencia deliberada y no 2 Jilsieal fg A piblicn o
declaraciones.

® Método 174: Establecimiento de

nuevos Patrones Sociales.

cooperacion selectiva por parte de agentes
encargados.



¢CUALES Y CUANTOS METODOS UTILIZARON?
CASO CHILE ™

e Método 3: Declaraciones por
Organizaciones e Instituciones.

; : o e Método 7: Lemas, caricaturas y
e Método 5: Declaraciones de acusacion e

simbolos

|nt,enC|on. e Método 8: Pancartas, cartelesy
: :c\)/tljelc;cl(i)joo 121: Rechazo . ERES comunicaciones expuestas. Método 54: Dar la vuelta Método

e Método 18: Muestra de banderas y
colores simbdlicos.

e Método 23: Destruccion de la
propiedad

e Método 37: Canto

e Método 62: Huelga de estudiantes

e 60: Suspension de actividades
sociales y deportivas

e Método 131: La negativa a aceptar
funcionarios designados.

e Método 152: Demora y cancelacion de

e Meétodo 9: Folletos, panfletos y libros.

e Método 10: Periddicos y revistas.

e Método 31: Persecucion de
funcionarios.

; : eventos diplomaticos.
e Método 87: La negativa a pagar las tasas,

cuotas y las evaluaciones.

e Método 147: Ineficiencia deliberada y no

cooperacion selectiva por parte de agentes : : S
P gl 5 e Meétodo 4: Firma publica de

declaraciones.
e Meétodo 174: Establecimiento de
nuevos Patrones Sociales.

encargados.
e Metdodo 180: Sistema de Comunicacion
alternativa (Redes Sociales).



¢CUALES Y CUANTOS METODOS UTILIZARON?
CASO CHILE =
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CASO C HILE TEMPORALIDAD , (

ETAPA

I: ABLANDAMIENTO

I1:DESLEGITIMACION

lII:CALENTAMIENTO DE
CALLES

IV:DESESTABILIZACION

V:FRACTURA
INSTITUCIONAL

JUL 2019 0OCT2019 OCT 2020 MAY2021 OCT 2021
N
JUL 2019 0OCT2019 OCT 2020 MAY2021 OCT 2021
] [
JUL 2019 0OCT2019 OCT 2020 MAY2021 OCT 2021
T I N
JUL 2019 0OCT2019 OCT 2020 MAY2021 OCT 2021
T T e

JUL 2019 OCT2019 OCT 2020 MAY2021 OCT 2021

DIC2021

DIC2021

DIC2021

DIC2021

DIC2021

BN B |

LEYENDA PROYECCIONES E IMPACTO 2021

‘ =) SINACCION

3

PROBABILIDAD E
IMPACTO ALTO

PROBABILIDAD E
IMPACTO MEDIO

PROBABILIDAD E
IMPACTO BAJO



PROYECCION DE MAYO-DICIEMBRE 2021
CASO CHILE *'=

AT L ASTOFTIIE DY

BR s ox e i}
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dereeha chikna
sulren catast redicn
derrda eleclore

NO APLICA

NO VOTAR POR
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CASO CHILE X

LAS 5 ETAPAS PARA UN METODOS DE LA ACCION NO VIOLENTA Total
GOLPE SUAVE

I: Ablandamiento Método 3, Método 5y Método 121. 3
ll: Deslegitimacion Método 9, Método 10, Método 31, Método 180 y
Méetodo 147.

lll: Calentamiento de calles Metodo 7, Método 8, Método 18, Método 23,
Método 87, Método 37 y Método 62.

IV: Desestabilizacion Método 54, Método 60, Método 152 y Método
131.

V: Fractura Institucional Méetodo 4 y Método 174.

TOTAL




CASO ARGENTINA: INESTABILIDAD ECONOMICA

|. ABLANDAMIENTO lll. CALENTAMIENTO

DE CALLES —l

® Alta inflacion.
® Devaluacion de la moneda.

e Constante descontento social. Incremento del precio de los servicios V. DESESTAB".'ZAC'()N
e Desigualdad social y econémica (alto basicos y medicamentos.
costo de vida). Manifestaciones de trabajadores y Ia e No se han presentado indicios de
Irregularidades en el sector salud clase media. desestabilizacion

(Vacunas vip) Protestas contra la vacunacidn

Aumento del desempleo y cierre de privilegiada de los altos cargos

empresas. politicos.
Sueldos por debajo del sueldo minimo. Protestas en varios puntos del
Restricciones y prolongacion de la pais.
cuarentena.
[I:DESLEGITIMACION
e Fractura ético-politica (desconfianza en la V. FRACTURA
élite politica y corporativa del pais).
e Altos precios en bienes de primera INSTITUCIONAL
necesidacl e No aplica y solo han surgido

e Declaraciones de la Asociacion de manifestaciones esporadicas.

Trabajadores del Estado (ATE), debido al
pésimo manejo del gobierno.



¢CUALES Y CUANTOS METODOS UTILIZARON?

CASO ARGENTINA ===

e Método 5: Declaraciones de acusacion e 1

intencion. : :
e Método 7: Lemas, caricaturas y
simbolos : : .
: e Meétodo 52: Silencio
e Método 8: Pancartas, carteles y
comunicaciones expuestas.

® Método 16: Plantones con
pancartas en lugares simbolicos.

e Método 18: Muestra de banderas vy
colores simbdlicos.

e Meétodo 28:Ruidos simbdlicos

e Método 38: Marchas

e Meétodo 42: Caravana

e Meétodo 3: Declaraciones por
Organizaciones e Instituciones.

e Método 9:Folletos, panfletos vy libros. automouvilisticas.
e Método 10: Periddicos y revistas. e Método 51: Paros
e Meétodo 180: Sistema de

Comunicacidn alternativo (Redes NO APLICA

Sociales)



Por: Albert Einstein Institution

¢ CUALES Y CUANTOS METODOS UTILIZARON?

CASO ARGENTINA 5=
l. ABLANDAMIENTO
lll. CALENTAMIENTO

Escéndalo de vacunacién VIP en DE CALLES 1

Argen(tiina,ungolpe més fuerte de lo V. DESESTAB".'ZAC'()N
pensado e

NO APLICA

. DESLEGITIMACION

INTEENAL OA A
Decenas de

L& pasdoasta y Ia orisis ccondmica bsirans

manifestaciones en ol primer ane de Alberto Formiandez en

Argentina contrael = V. FRACTURA INSTITUCIONAL
I -

NO APLICA




CASO ARGENTINA fRRRRALIDAD XAUX

ETAPA

I: ABLANDAMIENTO

I1:DESLEGITIMACION

lII:CALENTAMIENTO DE
CALLES

IV:DESESTABILIZACION

V:FRACTURA
INSTITUCIONAL

Restricciones por la pandemia 2021
MAY 2021
NOV 2020 DIC 2021

Restricciones por la pandemia 2021
MAY 2020 NOV 2020 MAY 2021 DIC 2021

[

Restricciones por la pandemia 2021
MAY 2020 NOV 2020 MAY 2021 DIC 2021

I

Restricciones por la pandemia 2021
MAY 2021

e

Restricciones por la pandemia 2021
MAY 2020 NOV 2020 DIC 2021
MAY 2021

e

LEYENDA PROYECCIONES E IMPACTO 2021
PROBABILIDAD E
‘ —> SINACCION IMPACTO ALTO

‘ PROBABILIDAD E

MAY 2020

MAY 2020 NOV 2020 DIC 2021

IMPACTO MEDIO

PROBABILIDAD E
IMPACTO BAJO

J



198 METODOS DE LAACCION NO VIOLENTA XAUXA

Por: Albert Einstein Institution

PROYECCIONES FEBRERO-DICIEMBRE 2021

CASO ARGENTINA e
|. ABLANDAMIENTO lll. CALENTAMIENTO

DE CALLES 1
i s \V
m“

DESESTABILIZACION
NO APLICA

EN ARGENTINA “'

CONTRAEL
GOBIERNO

-~

. DESLEGITIMACION

V. FRACTURA
INSTITUCIONAL
NO APLICA




CASO ARGENTINA

LAS 5 ETAPAS PARA UN METODOS DE LA ACCION NO VIOLENTA Total
GOLPE SUAVE

I: Ablandamiento Méetodo 5. ]

ll: Deslegitimacion Método 9, Método 10, Método 180 y Método 3.

lll: Calentamiento de calles Método 7, Método 8, Método 16, Método 18,
Méetodo 28, Método 38, Método 42 y Método 51.

IV: Desestabilizacion Método 52.

V: Fractura Institucional No aplica.

TOTAL




Por: Albert Einstein Institution

e Meétodo 3: Declaraciones por organizaciones e intituciones. RN
e Meétodo 5: Declaraciones de acusacion e intencion. R
o Método 32: Burlarse de oS fUNCION SIS S
o Método 1727: Rechazo del apoyo Pl e > I

e Método 795: Buscar el encarcelamiento. —_————— I

e Meétodo 9: Folletos, panfletos vy libros. s N I o
e Método 70: Periddicos y revistas. —_— I « R
e Meétodo 317: Persecucion de funcionarios. —_—e— I d

e Método 35: Sketches humoristicos y bromas. —_— I

e Método 747: Ineficiencia deliberada y no cooperacion ]

selectiva por parte de agentes encargados.
e Método 180 Sistema de comunicacion alternativo (Redes

Sociales).



Por: Albert Einstein Institution

e Método 7 Lemas, caricaturas y simbolos. ) I
e Método 8 Pancartas, carteles y comunicacion expuestas. — I

e Meétodo 76: Plantones con pancartas en lugares simbolicos.
e Método 718 Muestra de bandera y colores simbdlicos. N I

e Método 23: Destruccion de la propiedad. e
e Método 28 Sonidos y/o Ruidos simbdlicos. T N I
e Método 37: Canto. —_— 5

e Meétodo 38: Marchas.
e Meétodo 42: Caravana automovilistica.

e Método 48 Reuniones de protesta. ) I
e Método 57. Paros.
e Método 62: Huelga de estudiantes. T —

e Método 87: La negativa a pagar las tasas, cuotas y

evaluaciones. —mM A0 -
e Método 773: Ocupacion no violenta. -_ I




Por: Albert Einstein Institution

e Meétodo 75: Cabildeo grupal. —mm———- - I

e Método 317: Funcionarios "inquietantes" —— -3 I
o Método 34: Vigilias,. I

e Método 60 Suspencion de actividades sociales 0 ——————e>

deportivas.
e Método 7137 La negativa a acaptar funcionarios ———————>

designados.
e Método 752: Demora y cancelaciones de eventos————————————>

diplomaticos.

e Método 795: Buscar el encarcelamiento.é l



Por: Albert Einstein Institution

e Método 4: Firma publica de declaraciones. e RN o

e Método 43: Luto politico. e —— I

e Método 53: Renuncia a los honores. —— I

e Método 774: Establecimiento de nuevos patrones sociales. N I d

NOTA:

Como se puede observar con las banderas, la etapa en donde los paises comparten mds métodos, es en el
Calentamiento de Calles (Etapa lll). La Fractura Institucional representa la Ultima etapa politica de la Accidn No

Violenta, esta solo se ha dado en Peru y Chile, siendo mas relevante el caso de Chile, debido al proceso de creacion

de una nueva Constitucion.

El caso de Argentina, es en donde podemos ver menos uso de los métodos de Accion no Violenta, debido a que no
han alcanzado superar la etapa del Calentamiento de Calles.

Agregamos, que Peru ha sido el gue mds metodos ha utilizado con un total de 23, diferencidndose de Chile que
tiene un total de 21 métodos.



SIMILITUDES Y PROYECCIONES ENTRE PERU, CHILE Y ARGENTINA

DE ACUERDO A LAS ETAPAS PARA UN GOLPE SUAVE

28JUL2021 AGO2021 SEP2021 OCT2021 NOV2021DIC 2021

JUL 2019 NOV 2020
1 -
OCT 2020
JUL 2019 OCT2019 MR OCT 2021 DIC2021
— - -----h---T
MAY 2020 MAY 2021
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T
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MAY 2020

—

NOV 2020 MAY 2021
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‘ =3 SINACCION

DIC 2021

PROYECCIONES E IMPACTO 2021
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@

PROBABILIDAD E
IMPACTO ALTO

PROBABILIDAD E
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CONCLUSIONES:

En cuanto a los métodos politicos de Accion No Violenta, podemos observar en nuestras proyecciones que tfanto el Ablandamiento
(Etapa 1) y la Deslegitimacion (Etapa ll), representan etapas que se mantendrdn constantes en los tres paises a lo largo del tiempo. En el
caso del Calentamiento de Calles (Etapa lll), este serd constante en Argentina, mientras que el los casos de Peru y Chile, existe alta
probabilidad de que se volverdn a presentar en los aniversarios conmemorativos de sus marchas mas resaltantes.

En lo referido a la Desestabilizacion (Etapa V), se puede observar que tanto para Pery y Chile existe una baja probabilidad debido o
los procesos politicos en curso: Peru (elecciones presidenciales), y Chile (Nueva Constitucion); no obstante esta probabilidad puede
cambiar a alta, en los meses conmemorativos de sus respectivas marchas, en el caso de Argentina la probabilidad se mantendrd baja,
siempre y cuando el Calentamiento de Calles no llegue a niveles mas considerables.

La Fractura Institucional, solo representard un riesgo politico dependiendo de los niveles del Calentamiento de Calles.
El significado y alcance politico, asi como el origen y finalidad de este primavera o invierno latinoamericano influird decisivamente en
la foma de decisiones politicas y economicas en el Peru una vez electo el nuevo mandatario (a).

La revista XAUXA ofrece una nueva perspectiva para el conocimiento de la realdad politica en tiempos de la lucha de accidn no
violenta, para mayor informacion visitar la pagina web: www.xauxa.net
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